refletir

O Deus do Kintsugi japonés

Perda. Abandono. Doencga. Morte. Dor. Enfim, numa palavra: trevas. Mas escondera o
sofrimento, nos lugares mais profundos da sua prépria penumbra, pequenos indicios
de luz capazes de elevar a experiéncia humana de uma condicao de queda a um (literal)
estado de graga, por meio da redengdao? Na edigdo de 2021 do “Refletir”, tanto Philip
Yancey, como os restantes oradores puseram o dedo na ferida, nalguns para sarar,
noutros para fazer doer - como diria Samuel Uria. Os que estiveram sabem bem que
doeu so de ouvir. E - ironia das ironias - houve até quem nao estivesse por culpa dessa
mesma dor: a participagado da oradora convidada Mafalda Ribeiro foi estorvada por um
problema de saude. A verdade é que, também sem que o programa o previsse, a luz
irrompeu ali mesmo, quando os coragdes dos presentes se sintonizaram em oragao
pela vida da Mafalda. E que bonita materializagao das duas grandes certezas que cada
um levou consigo no final do dia: (1) Deus ja esta presente, (2) s6 temos de O tornar
visivel.

Autoridade é coisa que nao falta a Philip Yancey para se debrugar sobre a problematica do
sofrimento. E néo é s6 pela quantidade absurda de livros que ja editou. E que comegou desde
bem cedo a experimentar o sofrimento. Tao cedo que ainda nem sabia que o estava a
experimentar. Com apenas um ano de vida, Philip Yancey perdeu o seu pai, vitima de
poliomielite. Aos 23 anos, o pai de Yancey preparava-se para servir como missionario em
Africa. Na comunidade, orava-se por um milagre. Deus tinha que curar aquele homem fiel,
isso era inquestionavel. A muita oragéo seguiu-se um enorme passo de fé: remové-lo do “Iron
Lung”'. Nove dias depois, o pai de Yancey morreu. “Tera aquela decisdo sido um erro
teologico?”, langou retoricamente o autor norte-americano, antes de nos conduzir numa
viagem pelas suas quatro formulagoes acerca da questao da dor e do sofrimento.

Em primeiro lugar, parafraseando C.S. Lewis, “‘vivemos num mundo bom, que foi
estragado”. Nao ha duvidas de que Deus, o maior Artista de todos, fez algo de absolutamente
belo ao criar o universo. Assim como nao restam duvidas quanto ao responsavel pelo dano
tremendo que foi causado no mesmo: o pecado, pois claro. A dor e o sofrimento sado
consequéncia impreterivel desse estrago e, como tal, teremos de levar com eles, mais tarde
ou mais cedo. E uma certeza. Nao deveriamos ser apanhados desprevenidos. Ainda assim,
Philip Yancey atreve-se a encarar a dor como uma dadiva. Sobreviveriamos nés sem ela? A
senhora leprosa, que entoava canticos a Cristo, que Yancey conheceu numa expedigéo pela
Asia provou-lhe que néo.

Em segundo lugar, “Deus esta do lado de quem sofre”. Philip Yancey mostra-se reticente
quanto a possibilidade de um sofrimento que ¢é infligido propositadamente por Deus, como
castigo pela nossa ma conduta. Estard Deus a causar-nos sofrimento, quando foi Ele proprio
que nos deu Jesus, qual modelo eximio de como devemos lidar com o sofrimento (o nosso e
o do outro)? Quando Jesus sofria, pedia que a vontade do Pai fosse feita, em vez da Sua.
Quando outros sofriam debaixo do Seu nariz, Jesus respondia com compaixao e cura. Se o
proposito ultimo da breve passagem de Cristo pela Terra era a resolugéo do problema da dor
(fisica)? Nao. Se é da vontade de Deus que passemos pela dor? Yancey gosta de pér as

"“Pulmao de Ago”: um ventilador de press&o negativa que permite ao doente respirar em
caso de paralisia dos musculos respiratorios.
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coisas doutra forma: Deus deseja profundamente que o mundo em que vivemos seja diferente
daquilo que é agora - para melhor, claro esta. Alias, vai mais longe e lembra que, quando
cada um ou o mundo como um todo sofre, Deus sofre ainda mais. Mas, entdo, para qué tanto
sofrimento? Calma, Ele tem um plano na manga. A promessa da segunda vinda de Cristo é
clara e, quanto a néds, ja vamos vivendo num tal “in between deste mundo simultaneamente
bom e estragado.

Depois, “a Biblia enfatiza o que o sofrimento produz, ndo o que causa o sofrimento”.
Deus néo esta interessado nos “porqués”. Jesus também quase sempre os chutou para canto
com grande classe, quando confrontado por discipulos ou doutores da lei. O livro de Jo, ex-
libris biblico da dor e do sofrimento, defraudara e irritara qualquer um que o leia em busca de
uma resposta clara para as suas duvidas existenciais. De acordo com Philip Yancey, a
pergunta que se impode fazer € “0 que é que de bom pode ser retirado do sofrimento?”. Ora
bem: paciéncia, esperanga, compaixao, permanéncia, longanimidade - s6 para enumerar uns
quantos, que nao temos o dia todo. Quem melhor do que a campea do mundo das dores para
nos comprovar que o que realmente importa € a consequéncia e ndo a causa das mesmas?
Havera dor maior do que a de um parto? Eu, como vos, parto do principio que ndo. Havera
alegria maior do que a de um parto? Eu, como vés, parto do principio que nao. Esta é a dor
que transforma os corredores das maternidades no lugar mais luminoso de qualquer
tenebroso hospital. Esta € a dor que, de forma aparentemente sadica, mulheres em todo o
mundo se voluntariam para voltar a experienciar, por vezes, passados apenas dois ou trés
anos desde a primeira experiéncia. Claro que Philip Yancey n&do passou ao lado do assunto
que tem estado na ordem do dia ao longo do ultimo ano e meio. Ter-nos-a a Covid-19 trazido
algo de bom? N&o ha duvidas de que, em todo o mundo, o conceito de familia ganhou um
novo sentido, com uma reaproximagéao entre conjuges, entre pais e filhos, e até entre parentes
fora do nucleo doméstico. Nao ha duvidas de que passamos a valorizar muito mais pessoas
e profissdes até entdo tidas como inferiores. E ndo ha duvidas de que surgiu uma nova sede
de espiritualidade, de significado, por parte de muitos que tinham colocado Deus numa
prateleira a apanhar po - sede essa que se traduziu numa maior afluéncia a cultos online
(veja-se o Reino Unido, por exemplo).

Por ultimo, “a missdo da Igreja é ser representante do Deus de todo o conforto e
compaixao”. Philip Yancey confessou que, noutros tempos, pensava que os mandamentos
de Deus serviam como forma de nos privar da diversdo da vida. Mais tarde, chegaria a
conclusao de que servem, afinal, para nos manter saudaveis. E um corpo saudavel ndo é um
corpo que nao sente dor. Um corpo saudavel € um corpo que sente a dor das partes mais
fracas. Assim, um Corpo de Cristo (a Igreja) saudavel € um Corpo de Cristo que sente a dor
dos mais frageis, dos rejeitados, dos esquecidos, dos pecadores - e sente-a como um todo.
Enquanto Igreja, somos portadores de luz para as trevas.

2 “Entretanto”.
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Entre as duas intervengdes de Philip Yancey, houve espago para alguns fragmentos de luz.
O primeiro foi-nos deslindado por Luciana Fernandes, uma ex-professora a quem Deus,
deliberadamente, pediu para se tornar enfermeira de cuidados paliativos, um trabalho cuja
dimensao existencial, afinal, supera a fisica. De acordo com a prépria, nas profissdes afetas
a saude, o segredo esta em olhar-se para o paciente em sofrimento com os olhos do préprio
Deus.

Numa partilha transparente e desconcertante, o pastor Luis Matos falou-nos sobre como, ao
fim de nove anos, continua a trilhar o vale da sombra da morte, depois da perda dramatica
do primeiro filho, com uma malformacao durante a gravidez. Afinal, quao perigoso é cedermos
a tentacdo de querer impedir que o sofrimento nos atinja? E que a fuga deliberada da dor
pode muito bem fazer-nos deixar de sentir por completo.

Representante do “The Inside Project’, Marta Correia ndo foi capaz de conter as lagrimas
pela dor profunda e constante de sofrer com os que sofrem. Esse é o preco a pagar mesmo
para quem dedica a sua vida a libertar outros das correntes do trafico humano e dos abusos
sexuais. O sorriso resplandecente de Marta ao longo de toda a exposigéo s6 nos veio mostrar
como € possivel ser luz no meio de tantas trevas.

A seccéao de fragmentos de luz fechou com a abordagem mais cientifica do sofrimento pelo
Dr. Joado Hipolito, numa desconstrucdao detalhada do conceito de dor fisioldgica,
absolutamente indispensavel para que nos mantenhamos vivos. Afinal de contas, esse deve
ser o ponto de partida para melhor entendermos o conceito de dor espiritual, com o qual,
enquanto Igreja, temos o dever de lidar acima de qualquer outra institui¢ao.

Philip Yancey voltaria ao palco para nos falar acerca do Deus do Inesperado. O jornalista e
escritor cristdo identificou claramente o plano de acdo deste Deus: Criagdo, Queda e
Redencao. Duas forgas em conflito operam no mundo naturalmente bom, mas caido: a forga
maligna (satanas) recorre as boas dadivas da forga benigna (Deus) e procura converté-las
em coisas mas. A forga benigna, por sua vez, apropria-se das coisas mas - das quais o
sofrimento faz parte - e procura devolver-lhes a sua natureza imaculada. A agdo maligna é
previsivel. A acao benigna é... inesperada. Deus promete a Abrdo que uma grande nagéo
saira da sua descendéncia, mas, diz Philip Yancey, aquela familia poderia muito bem abrir
“uma clinica de fertilidade”. Mais tarde, Deus promete a essa mesma grande nagao um rei
forte, e o profeta (e olheiro) Samuel seleciona o mais franzino dos filhos de Jessé. O padrao
repete-se vezes e vezes sem conta por toda a Escritura. Deus parece ter uma tara com tudo
0 que é caminho incomum, escolhendo fracos e pequenos para trabalhos de forca e
grandeza, consentindo dor e derrota para propésitos de alegria e vitéria. Se isto n&o € arte, o
que €7 E ja que falamos em arte, ndo ha como contornar a belissima frase de Dorothy Sayers
citada por Philip Yancey: “O artista ndo vé a vida como um problema a solucionar, mas como
uma obra a ser criada”. Assim, a qualidade do artista deve ser medida de acordo com a
matéria-prima com que comecou a sua criagdo. Como vimos, o maior Artista de todos trabalha
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com matéria-prima de (aparente) pouco valor e faz Kintsugi® com ela. Bem vistas as coisas,
nao ha nada que seja irredimivel. Assim como ndo ha nada que seja irremediavel - nem a
propria morte.

A reflexao estava feita, mas a arte de refletir ndo poderia consumar-se sem os outros dois
pilares que acompanham o pensamento. Sdo eles o “espelhar” e o “ir”. O Refletir 2021 fechou
com uma conversa aberta entre Philip Yancey e Connie Duarte. Tera a Igreja deixado de ser
um reflexo da misericérdia de Deus na sociedade? E como ressuscitar essa virtude que nos
foi outorgada pelo préprio Deus? Claramente, esta coisa do cristianismo tem de ser muito
mais do que um arranjinho entre nés e Deus, em que nés cumprimos todas as regras que Ele
nos prescreve, desde que Ele garanta que tudo nos vai bem. Se assim fosse, Jesus néo se
teria sentado a mesa com aqueles que eram especialistas a quebrar as regras. Ha que
transbordar amor para aqueles com os quais ndo nos identificamos - ideoldgica, politica ou
religiosamente -, mais do que teologizar ad eternum acerca de opiniées e comportamentos
que divergem dos nossos. Porqué a dor? Bom, o hinduismo explica tudo tintim por tintim, mas
pouco ou nada ajuda o que sofre. Ja o Cristianismo ndo explica rigorosamente nada, mas
tem, na sua génese, o preceito de dar a mao, resgatar, ser compassivo. Como comunicar o
amor de Deus num mundo em sofrimento? Philip Yancey apresenta: o magnifico, o divino, o
imbativel... “Triple H” (Hand, Heart, Head*). Maos compassivas que agem em prol dos que
sofrem irdo gerar relagdes de proximidade e empatia, alcangando os seus coragbes primeiro,
para entdo despertarem nas suas mentes (cabegas) uma renovacgao de entendimento capaz
de levar a transformacgdo. O apédstolo Pedro tem uma sugestdo semelhante quando nos
desafia a sermos “dispensadores da graga de Deus”. De facto, s6 nos resta mesmo ser a
“Church Downstairs"® de que Yancey foi testemunha nos EUA, uma igreja que premeia a
honestidade e a vulnerabilidade, em vez do legalismo e da boa fama. Deixemos de armar-
nos em santinhos, justos e puros, que olham para a dor do outro com indiferenca e
julgamento. Com o devido respeito pela Sr?. Dorothy Sayers: A dor ndo € um problema a
solucionar, € uma obra a ser criada em nos, através de Deus, e na cidade, através de nds
(Igreja). Sejamos artistas da dor, ja que somos criaturas do Deus do Kintsugi japonés.

3 Técnica japonesa de reparagéo de ceramicas que colmata as falhas de uma pega, cobrindo-as de
resina misturada com pé de ouro, prata ou platina. Além de técnica, € uma filosofia de vida que olha
para as falhas ndo como defeitos, mas como fatores de aperfeicoamento.

4 Possivel tradugéo para portugués, “Triplo C”: Cuidado, Coragéo, Cabeca.

5 “Igreja do Piso Inferior”: uma referéncia as reunides dos Alcodlicos Anonimos nas caves de igrejas
norte-americanas.



